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INDICE DE MISERIA EN CHILE SE MANTIENE

COMO EL SEGUNDO MAS ALTO DE LA
REGION

RESUMEN EJECUTIVO

En el trimestre enero—marzo de 2026, el indice de Miseria (IM) de Chile se
ubicé en 11,4%, registrando una disminucién de 0,6 puntos porcentuales
respecto del trimestre anterior (12,0%). Esta mejora se explica principalmente
por la reduccién de la inflacion —que descendié de 3,4% a 2,7% (media movil
trimestral)—, mientras que el desempleo desestacionalizado registré un leve
aumento, pasando de 8,6% a 8,7%.

En términos anuales, Chile redujo su indice de Miseria en 2,0 puntos
porcentuales en comparacion con el primer trimestre de 2025. Esta reduccion
posiciona a Chile entre los paises con mayor mejora en la regioén, junto a
Uruguay (-2,6 pp.) y Brasil (-1,9 pp.), que también registraron descensos
anuales significativos.

En el contexto regional, Chile se mantiene como el segundo pais con mayor
indice de Miseria entre las economias analizadas, posicién que ha sostenido
durante seis trimestres consecutivos. Este resultado se explica principalmente
por el elevado peso del desempleo en la composicion del indice (76,6%),
reflejando que la tasa de desocupacion —de 8,7% desestacionalizada—
continua siendo el principal factor que mantiene el indicador en niveles altos.




CALCULO DEL iNDICE DE MISERIA PARA AMERICA LATINA

El indice de Miseria (IM) es un indicador simple que corresponde a la suma de la tasa
de inflacion y la tasa de desempleo desestacionalizada, tomando la media mavil
trimestral de ambas variables. Ambas variables, cuando suben, generan costos
directos para la poblacidn, especialmente en los mas vulnerables.

Los datos utilizados en el calculo del indice de miseria para América Latina provienen
de las respectivas encuestas de empleo de cada pais y de la inflacidon informada por
los distintos institutos de estadisticas. Para efectos de realizar los cdlculos que se
presentan a continuacion, se privilegid mostrar los datos con frecuencia trimestral
para evaluar la evolucion contingente del indice.

Enla

Figura 1 se puede ver la evolucién del indice de miseria para seis paises de América
Latina entre enero de 2016 y marzo de 2026'. El grafico muestra un aumento
generalizado del indicador a partir de 2020, alcanzando su punto mas alto entre
2021y principios de 2022, lo que refleja el impacto econdmico de la pandemia en la
region. En el periodo julio-septiembre de 2022, los paises con menor indice de
misera eran México y Peru, mientras que Chile, Brasil, Colombia y Uruguay
presentaban los niveles mas altos. A partir de esa fecha, se aprecia una tendencia a
la baja de la mayoria de los paises, aunque con distintas intensidades y ritmo. Solo
Perd ha mostrado una disminuciéon sostenida en su indice de miseria hasta 2025,
mientras que el resto de los paises registran aumentos temporales en el mismo
periodo.

En el trimestre enero — marzo de 2026, Colombia registrd la mayor reduccién a tres
afos de este indicador, con una baja de 9,8 puntos porcentuales respecto al mismo
periodo de 2023. México mostré la menor disminucién (-3,5 p.p.), seguido de Brasil
(-4,1 p.p.). En el caso de Chile, la reduccién fue de 8,9 puntos porcentuales frente al
trimestre enero — marzo de 2023.

! Paises como Panama, Ecuador y Paraguay no fueron incluidos, ya que presentaban los datos con distintas frecuencias

a los de la muestra.



Por otra parte, en comparacion con el trimestre anterior, el indice de miseria (IM)
de Chile se redujo en 0,6 pp, situdndose en 11,4% durante el primer trimestre de
2026. Esta caida se explicd por la disminucion de la inflacion —que bajé de 3,4% a
2,7% (media movil trimestral)— y por el leve aumento del desempleo
desestacionalizado, que pasd de 8,6% a 8,7% en el mismo periodo. Entre los demas
paises, todos registraron aumentos en su IM, con excepcidn de Brasil y Uruguay, que
registraron disminuciones de 0,4 y 1 puntos porcentuales, respectivamente. Los
mayores aumentos se observaron en Peru (1,4 pp.), México (0,5 pp.) y Colombia (0,1

pp.).
Figura 1. Indice de Miseria en paises seleccionados
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Figura 2 se muestra la evolucion del ranking del indice de miseria en los paises
seleccionados, donde el primer lugar se refiere al pais con el mayor IM, mientras que
el sexto lugar, se refiere al pais con el menor. Con los datos disponibles hasta marzo
de 2026, Chile se mantiene en el segundo peor lugar por sexto trimestre
consecutivo, mientras que Colombia continla ocupando la ultima posicion del
ranking. Este resultado se explica principalmente por los elevados niveles de
desempleo desestacionalizado en ambos paises —8,5% en Colombia y 8,7% en
Chile—. Cabe destacar que todos los paises conservaron las mismas posiciones
respecto del trimestre anterior.




Figura 2. Ranking Indice de Miseria
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En la Tabla 1 se observa que, durante los ultimos tres aiios, México se ha mantenido
como el pais mejor posicionado entre los seleccionados, al registrar de manera
consistente el menor indice de Miseria (IM). Sin embargo, México, Perd y Colombia,
son los Unicos paises que exhiben un deterioro respecto del trimestre anterior. En
contraste, el resto de los paises presenta mejoras en su IM en comparacion con el
trimestre previo.

Tabla 1. indice de Miseria 2023-2026 en paises seleccionados

Fecha Chile Colombia Peru México Uruguay

Ene - Mar 2023 23.7%

Oct - Dic 2023 13.4%
Ene - Mar 2024 13.0%
Oct - Dic 2024 12.8%
Ene - Mar 2025 13.1%
Oct - Dic 2025 11.5%
Ene - Mar 2026 10.5%




La Figura 3 presenta la variacién anual absoluta del indice de Miseria (IM) entre el
primer trimestre de 2025 y el primer trimestre de 2026 para los paises
seleccionados. Durante este periodo, Uruguay, Chile y Brasil registraron las mayores
reducciones del indicador, con caidas de 2,6; 2,0 y 1,9 puntos porcentuales,
respectivamente. Les siguié Colombia, con una disminucidn de 1,6 pp. En contraste,
México y Peru exhibieron aumentos del IM de 0,5y 1,2 pp., respectivamente.

Figura 3. Variacién anual indice de Miseria (172025 a 1T2026)
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Para el primer trimestre de este afio, en Colombia aumenté la incidencia de la
inflacion en el IM respecto del mismo trimestre del afo anterior, pasando de 35,8%
a 38,9%, mientras que en Peru se incrementd de 20,6% a 29,8% (Figura 4). En México
también se observa un incremento, pasando de 58,7% a 60,3%, siendo el pais con
mavyor incidencia de la inflacion. En Chile, en tanto, la incidencia registra una
variacion interanual de -12,6%, situandose en 23,4%. Asimismo, Brasil y Uruguay
presentan descensos interanuales, siendo Uruguay el pais que exhibe la mayor
reduccion.

Por su parte, la Figura 5 muestra la incidencia del desempleo en el indice de Miseria
de cada pais. Colombia, Perd y México son las Unicas economias que registran una
disminucion interanual en esta variable, con caidas de -3,0%, -9,1% y -1,5%,
respectivamente. En términos relativos, Chile y Peru destacan como los paises donde
el desempleo tiene mayor peso dentro del indice. En el caso de Chile, la participacién
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del desempleo alcanza
elementos centrales: p
mas que duplica la i
desempleo constituye

un nivel particularmente elevado (76,6%), lo que refleja dos
rimero, que la tasa de desempleo (8,7% desestacionalizada)
nflacion trimestral (2,7%); y segundo, que este elevado
uno de los principales factores que mantienen el indice de

Miseria en niveles altos.

Figura 4. Incidencia de la inflacién sobre el indice de Miseria.

70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

58,7% 60,3%

México

43,9% 43,1%

40,2%
Iii%
Brasil

Uruguay

36,1% 35,8%38'9%

|23,4% II 5

Chile

29,8%

il

Peru

Colombia

M Ene - Mar 2025 mEne - Mar 2026

Figura 5. Incidencia del desempleo sobre el indice de Miseria.

90,0%
80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

76,6% 79,4%
630% V% o seo
| 61,1% 56,1% | 59,8%
41,3% 39 79 II
Chile  Colombia  Peru México Brasil Uruguay

B Ene - Mar 2025 mEne - Mar 2026




Anexo 1.Descomposicién indice de Miseria por pais
Chile
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Peru
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México
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Uruguay
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